ud

58) couverte de boll;e.n.'PI’v'o Jacques Renoux

n ville, vivent des centaines d'espéces d'insectes dont beaucoup jouent

un réle trés utile pour les humains : en butinant de fleur en fleur

a la recherche de nourriture, ils transportent le pollen, assurant ainsi

la reproduction d'un grand nombre de plantes. Ce sont des pollinisateurs !

ah ki

lenvenue en ville !

Quels sont les insectes

pollinisateurs ?

Plus de 300 espéces d’insectes pollinisateurs
ont été recensées dans les villes de France.
Elles sont principalement représentées par
des hyménopteres (abeilles, bourdons.. ],

des diptéres ([mouches comme les syrphes,
bombyles...), des (épidoptéres (papillons)

et des coléopteres

(cétoines...).

Il ne faut pas confondre

floricole et pollinisateur :

Tous les floricoles fréquentent

les fleurs, mais certains seulement
sont des pollinisateurs :

ils assurent le transport du pollen,
fécondant ainsi

les fleurs qu’ils visitent.

Une mét[olqole
« douce a vivre »
pour tous

Bénéficiant d'un patrimoine

naturel et paysager

exceptionnel, la Métropole grenobloise a adopté
depuis plusieurs années un plan pour la biodiversité
mobilisant gestionnaires, aménageurs,
associations, habitants, notamment pour

les pollinisateurs : mieux les connaitre,

sensibiliser et aménager des espaces leur
permettant de se nourrir et se reproduire.

Prairie fleurie sur le Cam-bus unive aire de Grenoble. Photo UGA

Exposition proposée et réalisée par le Jardin des Sciences de Dijon (2016), adaptée pour le Jardin Dominique Villars (Université Grenoble Alpes - Secteur Santé, 2020).

Nous remercions chaleureusement le Jardin des Sciences, la Mairie de Dijon et les illustrateurs pour leur autorisation ainsi que l'Université Grenoble Alpes, le Muséum de Grenoble,
Grenoble-Alpes Métropole, les associations Gentiana, Flavia, Rosalia, Abeille Dauphinoise, Amis de la réserve naturelle du lac de Remoray, le GDS Isére et la Ville de Grenoble

pour les modifications 2020.

Illustrations : Jacques Renoux, Stéphane Puissant, Francois Graf, Ville de Dijon, Laurence Berthel, Véronique Lerallu.
Conception graphique : Tout feu tout flamme
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indispensable a la reproduction
pour une majorité de plantes a fleurs

Male de Bourdon (Bombus sp.). Photo Jacques Renoux

a plupart
des plantes
sauvages et
cultivées en
Europe se
reproduisent gréce
a la pollinisation.

Sous nos latitudes,
la majeure partie
de la pollinisation
est assurée par des
abeilles sauvages.

De nombreuses
eurs offrent
e couvert:

Nectar et pollen sont les ressources
alimentaires de nombreux insectes

et de leurs larves.

« Le nectar est un liquide riche en sucres,
acides aminés, protéines et vitamines.
Toutes les plantes n"émettent

pas de nectar.

« Le pollen est riche en protéines,

sucres, vitamines...

Anthophora sp. pompant le nectar. Photo Jacques Renoux

La pollinisation :
comment
ca marche ?

Linsecte vient se nourrir du
Po[len ou du nectar de la
leur. Des grains de pollen
(cellules reproductrices SN R
males de la fleur] libérés 7 -.pudlh,

par les étamines se fixent Z a@fs® & °
surson corps. Fs Sy

Linsecte se déplace
vers une autre fleur.

Des grains de pollen ¢ #¢%§
sont déposés

sur le pistil. Y Yo
(4) |
Siun grain de pollen W7

est compatible, il
erme et féconde
ovule contenue dans

lovaire. Cela donnera

une graine contenue

ollinique
dans un fruit. P q

-¥ T
& o T
el 3 T,
i, 5 ’

Grains de pollen fixés sur un Xylocope (Xy]bcopa violacea .L.‘1758). Photo Jacques.-Renoux '

Une attirance
réeciprogue
« electrique » !

Un insecte s'approche, puis se détourne
d'une fleur dépourvue de pollen... en présence
d'électricité statique ! Les grains de pollen,
chargés négativement, attirent et sont attirés
vers les insectes chargés positivement.

Guide nectarifére. Photo Serge Krivobok

Les insectes sont attirés par
les signaux émis par les fleurs :
couleur, forme, substances
chimiques (odeurs,...],
signaux électriques...

Les pétales de certaines fleurs
sont ornementés de lignes,

de taches, de points servant a
Fuider linsecte vers le nectar
guides nectariféres).

Piste d'atterrissage
droit devant !

La diversité
des insectes

pollinisateurs est liée
a la diversité des fleurs.

Certaines plantes offrent des ressources a un grand
nombre d'insectes différents, dits « généralistes ».
D'autres présentent des caracteres (tube nectarifére
allongé, période de floraison précoce, courte...),
attirant des insectes « spécialistes ».
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d'abellles sauvages
répertoriées en France

Comment _
les reconnaitre?

Yeux composés luisants
en forme de goutte

ou de haricot sur
les cotés de la téte

»

Antennes bien visibles
le plus souvent
filiformes et pointues

Deux paires
d'ailes
membraneuses

Une ouvriére de bourdon (Bombus sp.). Photo Jacques Renoux

Premier article

_ Corps recouvert
des tarses aplati

de soies longues

es hyménopteres, abeilles sauvages et bourdons en particulier,
sont parmi les pollinisateurs les plus efficaces. lls récoltent

le pollen afin de se nourrir, eux et leur progéniture. Certains
vivent en colonie, mais les plus nombreux sont solitaires.

inisation

ne abeille
sauvage solitaire

Andréne cendrée (Andrena cineraria L. 1758). Photo Myriam Zilles, Pixabay

Bourdons:
super-champions !

Les bourdons étant trés velus, le pollen se fixe davantage sur leurs soies.
Ils butinent plus longtemps dans la journée et dans des conditions
climatiques plus défavorables que les abeilles domestiques.

- -
Bourdon (Bombus terrestris L. 1758). Photo Jacques Renoux
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Embleme des

pollinisateurg

------------------------------------ Des plantes
Comment Sauvag es

les reconnaitre ? bien appréciées

Hors de la ruche, on verra surtout des ouvriéres butineuses.
Les butineuses se déplacent dans un rayon de 1 a 3 km

autour de la ruche, fréguentant des fleurs « melliferes »,
riches en nectar comme par exemple les « mauvaises
herbes » : pissenlit, trefle, coquelicot, lamier, serpolet...
mais aussi des fruitiers, des plantes potageres...

Deux antennes, Cing yeux (2 gros yeux
servant de « main » et de « nez » a facettes et 3 ocelles)

|

Corps velu
sur lequel le
pollen se fixe

Pattes
postérieures
munies de peignes
ou brosses et tarses

tres élargis servant de « corbeilles » a pollen

_____________________________________________________________ J Abeille domestique (Apis mellifera L. 1758) sur fleurs de lierre grimpant. Photo Jardin D. Villars

La diversite
des pollens
influence le

gout du miel

Abeille domestique (Apis mellifera L. 1758) quittant une fleur Photo Jacques Renoux

P -beitte d ique, le pl des pollini d°”t1
a 'el e domestique, € plus connu aes po Inisateurs, est en ;ra“ce

Parce qu’elles n'y trouvent pas les mémes fleurs,

présente presque partout dans le monde et bien siir & Grenoble ! métropolotaine tes gloilles figuerie it s dlificienis guariers

’ . ’ o ’ . - de Grenoble produisent
Selectionnees et elevees par 'homme, ces abeilles vivent en 7 (différentes races) des miels aux gofits %\
colonie dans des ruches. T AR i différents.

Les butineuses visitent les fleurs & la recherche de nectar especes i Sy | "Ry,
(servant & produire le miel) et de pollen qu'elles récoltent dans d“AQ?;"e 50 OOO b = o - ‘ A
leurs « corbeilles », essentiellement pour nourrir leurs larves. e le el .F‘)‘gg:c\}(e'dus M g S e Pt i o



Volucelle (Volucella sp.). Photo Jacques Renoux

Pres de

Comment _
les reconnaitre?

Antennes courtes Gros yeux a facettes
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Deuxieme paire d'ailes transformée
en balanciers, intervenant comme des stabilisateurs de vol.

Etudes en cours :
les syrphes
en Chartreuse

En 2019-20, les syrphes a la Dent de Crolles et au Mont Granier
sont étudiés (bons indicateurs des milieux naturels), permettant
d'évaluer ces réservoirs de biodiversité et leur intégrité écologique.

Utiles pour
les fleurs peu
attractives

La Mouche bleue et le Grand Bombyle
observés en Isere et d'autres dipteres
jouent probablement un réle important
pour la pollinisation des petites fleurs

peu attractives pour les gros pollinisateurs.

N idMic .

Mouche bleue (Calliphora vicina Robineau-Desvoidy 1830).
Photo Stéphane Puissant

es especes de dipteres pollinisatrices, « @ antennes courtes » Plus de

(des mouches comme les“sgr]?hes, bombyles...), se nourrissent o [ ranee méapeliaing

de nectar et de pollen grdce a une trompe adaptée a leur olis de . | .

regime alimentaire. : RA - gﬁiiéds%%‘ﬁfn@% (Bombyiius major L. 1758).
identifiées en Isere |

d ans le mo nd e Volucelle transparente (Volucella pellucens L. 1758). Photo Romain Decoin
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Lépidoptérc | !

Comment _
les reconnaitre?

Des antennes

de différentes formes :
en massue, « plumeuses » Une trompe enroulée
(bipectinées), élargies sur en spirale au repos
toute la longueur..

Ailes de formes variées, couvertes de minuscules
écailles souvent tres colorées

Un papillon demi-deuil (Melanargia galathea L. 1758). Photo Jacques Renoux

asie 3 200

floricoles

en France métropolitaine

Une piéride (Pieris sp.). Photo Jacques Renoux PI.U S d e 2 1 O 5

especes en Isere

a plupart des espéces de papillons (lépidoptéres) Plus de e\ i\ 1 7 A4
freq uentent les ﬂeurs : elles g reCOItent le nectar dont 180 000 Sphinx colibri (Macroglossum stellatarum L. 1758) dans le Jardin Domlmque Vlllars Photo Yann Ba/[let
elles se nourrissent. Les papillons de nuit sont des \ . . N |

Premiere grande ville de France pour sa diversité en papillons de

pollinisateurs plus nombreux que les papillons de jour. €SPeECeEes dans le monde jour, Grenoble abrite un tiers des especes rencontrées en France.
Cela limplique fortement dans leur préservation, en développant

depuis 10 ans des pratiques favorables a la biodiversité.
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Y™ floricoles et un peu pollinisateurs !

7

Coléoptere

Comment _
les reconnaitre?

Floricoles
depuis
des millions
d'années

Parmi les premiers insectes floricoles connus,
ily a 200 millions d'années (Jurassique
inférieur ou Hettangien), des petits
coléopteres fréquentaient des cycas.

Ailes antérieures dures et rigides appelées élytres.
Elles forment une carapace qui protege labdomen
et les ailes postérieures membraneuses.

Les élytres sont généralement séparées par

une ligne droite et sont entierement dures.

Formes tres variées : allongées ou trapues, tres velues
ou completement glabres, sombres ou tres colorées.

:

- o Ly 4 el s - .
Une cétoine dorée (Cetonia aurata L. 1758). Photo Jacques Renoux dans la reg lon Environ
renobloise
Association
Rosalia)
en France

es coléopteéres sont généralement des pollinisateurs peu efficaces
par rapport aux autres groupes d'insectes floricoles.

Certains sont de gros consommateurs de nectar ou de pollen
comme la cétoine dorée ou certains longicornes.

métropolitaine

Plus de

- ) W _ :
Anthaxies (Anthaxia sp.). Photo Gérard Collomb, Association Rosalia d ans [e Mmon d e



Une abeille sauvage a 'approche (Anthophora sp.). Photo Jacques Renoux

ans les pollinisateurs, beaucoup de fruits, légumes et
autres plantes cultivées disparaitraient : pommes, poires,
tomates, courgettes, lentilles, soja, colza, moutarde...
Au-delq, la diversité des pollmlsateurs a des impacts
positifs sur l'agriculture elle-méme.

sont cultivées sont pollinisées
en Europe (UEJ par des insectes

bl.

+ de pollinisateurs
= + de rendement

Lorsque le nombre et la diversité des
espéeces d'insectes pollinisateurs sont
plus importants, le rendement des
cultures est accru en moyenne de
plus de 20 %.

Abeille domestique (Apis mellifera L. 1758) au Jardin D. Villars. Photo Paul Savary

e HHE 1Y
est utlle AUX humams

Syrphe ceinturé (Episyrphus balteatus De Geer 1776). Photo Jacques Renoux

Des auxiliaires
favorisent la santé
des cultures

Le Syrphe ceinturé a une action de pollinisation
sur des plantes cultivées ou proches des
cultures. L'adulte pond ses ceufs a proximité des
colonies de pucerons, y compris sur les cultures.
Les larves se nourrissent alors des pucerons

(Lutte biologique).

Abeille sauvage (Andrena flavipes Panzer 1799) sur une fleur d’Astéracée. Photo kie-ker, Pixabay

La pollinisation
favorise la
diversite
genethue

es plantes

En favorisant la reproduction sexuée, la pollinisation
permet le brassage génétique des plantes.

Or, une population de plantes diversifiée a plus de
chances de résister a des agressions et de s'adapter aux
conditions changeantes du milieu dans lequel

elles vivent.
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« Bombes » chimiques
et nouveaux predateurs

Les effets négatifs des produits phytosanitaires [néonicotinoides) peuvent étre accrus

lorsqu’ils sont combinés (effet bombe chimique), surtout dans les zones agricoles.

De nouveaux prédateurs, comme le frelon asiatique, viennent concurrencer d'autres prédateurs
autochtones, exercant une pression accrue.

Moins de gite, Changements
moins de couvert climatiques

Les changements d'occupation du sol, en particulier lurbanisation, restent la cause Les effets sont variables selon les régions.
majeure du déclin en raison d'un déficit en sites d'alimentation et de nidification. Cependant, certains épisodes comme

un printemps pluvieux, en réduisant lacces
au pollen peuvent avoir des conséquences
importantes sur la pollinisation.

Le déclin des | En Chine, des

« spécialistes » | pollinisateurs...
o7 umains !

Abeille domestique (Apis mellifera L. 1758). Fotolia

84 % Framais 30 %

’ . ) : Ce sont des insectes se nourrissant Depuis plusieurs années,

e phenomene ne touche pas seulement gopitcgfggpes par des productions cestle taux.de’ de ressources limitées a la fois dans le déclin des colonies
les abellleg domeSthues° ACtue'llement' ’ morta'.tel }Eis\ﬁﬁgelgtffoargseéet ;ebrgr?c?énte mais Ejeg%zl;f:nfgrccheiggis ‘
toutes I?S etudes pom.tent.le' declin d?S o de?&?bgi‘l‘[gs contrdlée : moins d’especes se;uvages, a polliniser a la main.
populations et de la diversite des especes /o domestiques davantage de fleurs exotiques

" int en France sélectionnées plus pauvres en nectar

Insectes pollinisateurs. P

du territoire et pollen, floraisons moins étendues
eoloides coecutiens Fabricius . Photo Lisa Hofmann, -SA 3.0, wikimedia commons da ns l'année___
Frangais Epeoloid t Fab: 1775. Photo Lisa Hofi CC BY-SA 3.0, wikimed

sont occupés par des villes




Mieux connaitre le miel
pour aider les abeilles

Chaque année, le miel est analysé afin de déterminer quelles fleurs
les abeilles ont fréquentées. Mieux connaitre leurs habitudes alimentaires . o
permet de cibler les plantations melliferes et les aménagements a prévoir. iR

Les bienfaits
de la ruche 4‘5\

Les produits de la ruche sont utilisés depuis

lAntiquité. Le miel a principalement des | |
propriétés antibactériennes et cicatrisantes.

Parmi ses usages confirmés, la propolis est surtout
utilisée dans les domaines digestif et ORL, tandis

que la cire entre dans la composition de baumes et
cataplasmes pour son action anti-inflammatoire.

Utilisé depuis le 20¢ siecle, le pollen est régénérant
(le seul a contenir les 20 acides aminés essentiels
a lhomme).

Abeilles domestiques devant la ruche. Fotolia

Une présence en ville
sous controle

L'installation de nouvelles ruches doit étre controlée
et accompagnée d'une gestion écologique de l'espace
urbain car elles peuvent entrer en concurrence pour
l'acces aux ressources avec d'autres especes
d'abeilles sauvages qui sont déja en déclin.

Y | abeille,
sentmelle de
l'environnement®

Rucher du Jardin Dominique Villars. Photo Serge Krivobok

Un cadre de couvain au rucher du Jar d1n Dominique Villars. Photo Paul Savary

AG del’ “P'CU&

epU|s pluSIeurs anees l' qplculture se developpe en V|lle Environ Avec une flore dauphinoise la plus riche Q@“’Q {b%,) Adhérant a ce programme national, Grenoble sengage
notamment a l’ lﬂltlatlve de munlapalltes comme Grenoble. de France, llsére est un des départements .§ L ’abeille @ a sensibiliser lles habitants a la sauvefgarde ge l'abeille
' g 5 e t encourager les actions menées en faveur des

Ces actions permettent surtout de sensibiliser les habitants francals les plus dotes en ruches @ ® | beilles noamment -

" " . h . - = N par les apiculteurs, amateurs
aux enjeux de la preservation des abeilles. a Grenoble en 2019 Ej , . ) $ et professionnels, sur son territoire.

ans la Métropole grenobloise) e S
%
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La trame
verte et bleue

s

X
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Depuis 2013, Grenoble-Alpes Métropole (regroupant
49 communes) anime une stratégie en faveur de la
biodiversité et des espaces naturels mobilisant les
acteurs locaux pour préserver et réhabiliter la trame
B e o : _ verte et bleue (corridors écologiques terrestres (vert)
T N et aquatiques (bleu)) essentiels pour permettre la
. - libre circulation des espéces dont les insectes

pollinisateurs. De nombreuses actions sont menées
par les différents acteurs afin de préserver la
N ; : biodiversité : plan de préservation du paysage
Fiancey 5 _ , : bocager, échange de graines sauvages locales

NA ( - < (grainotheque), réouverture de pelouses seches,

préservation des zones humides...
Valls O d’Amour” =
alleg |
du Furon - % Bastille -

e o Chiffres clés
B, ) e ] P | de la Métropole
el grenobloise

88% 10300 ha

du territoire de surfaces

aont couverts ugrlcoles
e vegetaux 19 % de la surface totale

Plateau de
Champagnier a

de réservoirs

de biodiversité
22 % du territoire métropolitain

2228 ha

de zones humides
et 168 km de cours d'eau

d ||w'("'f_)
Parcdellle & >
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Franges vertes et pieds
de massifs boisés

Parcs et espaces naturels aménagés
Réservoirs de biodiversité

Espaces agricoles
Parc de
Vizille
" Espaces agro-pastoraux

Voie verte
Corridors écologiques

Z== ~— Zones humides, cours d'eau
Principaux acces aux franges

= o e qorrldors
o 11 8 ecologiques
................................. 4 terrestres

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
Plaine urbanisée i
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
\_/ verte et aux massifs |
1
Sources : PLUI 2019, AURG

ous les espaces verts ne sont pas favorables aux pollinisateurs.

Dans ce domaine, chacun peut agir en aménageant des espaces pour nidifier,
des corridors pour se déplacer, en apportant des ressources alimentaires adaptées
et surtout en abandonnant les produits nocifs pour l'environnement.

mment tvoriser BN Ko aniig
(SIS ollmlsateurs en vulle ?

QUELQUES PISTES D'ACTIONS TRES CONCRETES :

1. Des espaces
pour nidifier

e Préférer la fauche a la tonte ou limiter le nombre
des tontes en pratiquant des tontes tardives favorisant
la floraison.

e Laisser le bois mort et les déchets de taille sur place

e Conserver des espaces en friche, des haies
champétres...

» Maintenir des espaces de terre nue (chemin, zones

de piétinement) et des talus, aménager d'anciennes
carrieres...

Abeille solitaire (Colletes cunicularius L. 1761) nichant dans le sable. Photo S. Puissant

3. Des corridors
pour circuler

e Aménager des corridors végétaux permettant aux
especes sauvages de circuler d'un espace vert a l'autre.

R

Prairie fleurie a Grenoble Photo Gentiana

2. Des ressources
alimentaires
abondantes

et diversifiees

e Planter varié et local : des especes a fleurs
abondantes, certaines précoces, d'autres tardives,
des arbustes, des arbres fruitiers...

e Multiplier les espaces végétalisés partout
ou c’est possible : un rond-point, un balcon,
un coin de jardin, un pied d'arbre...

o Eviter les trop fortes concentrations de ruches
d'abeilles domestiques afin de limiter la concurrence
avec les autres pollinisateurs sauvages pour l'acces
aux ressources.

Corridor écol_ogique dans la ville de Grenoble. Photo Wim

4. Supprimer
les produits nocifs

e Remplacer les pesticides par
des produits naturels.

* Ne jamais rejeter de produits nocifs.

e Utiliser d'autres especes comme
auxiliaires du jardinage et de l'agriculture.
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Observatrice Spipoll. © Vigie-Nature /MNHN / M.Evanno

our préserver la biodiversité, il faut la connaitre et pouvoir en suivre l'évolution.
Ainsi, les experts scientifiques, mais aussi les observateurs volontaires,

les gestionnaires, se mettent au service de 'aménagement du territoire
dans le but de proposer des actions favorables aux pollinisateurs.

- 5
Identification en laboratoire au Jardin des Sciences. Photo Jardin des Sciences

Mieux les connaitre :

etudes et relevés

Des études sont menées par des intervenants tels que le
Muséum national, le CNRS, U'Université Grenoble Alpes,
des associations naturalistes (Gentiana, Rosalia, Flavia,

LPO..) : inventaire et relevés de terrain, identification
d’espéces, suivi d’especes invasives...

Mmieux les connaitre

Sciences participatives:

vous aussi
participez !

Face a limmensité de
la tache, les spécialistes
sont épaulés par des
citoyens : tous ceux qui
fréquentent des jardins

Facile ! Je participe au
Suivi Photographique des

sont invités a regarder o
les insectes, les identifier =
et transmettre leurs SPIPOLL

scientifiques. :
tous les insectes se posant

sur la méme fleur.

2. Je recadre mes photos
si besoin a la maison.

1
1
1
1
1
1
1
1
1
1
]
1
1
1
1
]
1
1
1
observations aux )
1
1
1
1
]
1
1
1
1
]
1
) 3. Je transmets mes photos
1
1
1
1
1
1

http://www.spipoll.org/

Insectes POLLinisateurs (SPIPOLL)

1. Pendant 20 min, je photographie

et essaie d’identifier les insectes.

1l
o
Inventorier
pour mieux

comprendre
la nature en ville

Sauvages de ma Métro, issu du programme national
de Sciences participatives Sauvages de ma rue, invite
chacun a inventorier les plantes présentes dans les
rues. Pres de 665 especes et sous-especes ont été
recensées dans l'agglomération grenobloise,
favorisant la connaissance, la prise en compte

de la biodiversité urbaine et sa gestion adaptée.

yFo R
-

Carotte (Dautus carota L.) présente sur une avenue de Grenoble.
Photo Gentiana

: ’
Le site www.nature-isere.fr

1 1
1 1
1 1
1 1
] 1
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ermet a tous les citoyens !
] p , N - ]
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Nature Isére est interactif : les utilisateurs peuvent
commenter les articles du site et proposer eux-mémes
des compléments et de nouveaux articles

en créant leur espace personnel.

http://www.nature-isere.fr/




